
Телефон доверия создан для оказания психологической помощи детям, подросткам 

и их  родителям в трудных жизненных ситуациях.  

Обратиться за помощью в трудной ситуации 

не значит проявить слабость. 

Это шаг взрослого, сильного человека. 

Ведь это нормально: доверять тем, 

кто хочет и может помочь.  
Телефоны доверия  

1.Телефон Доверия экстренной психологической помощи (83912) 2-02-41-11 

2. Телефон Доверия по защите прав несовершеннолетних «Детская Общественная 

приемная» (83912) 2-27-60-16 

3. Телефоны Доверия в городе Енисейске 2-21-02, 2-37-48. 

4.  Всероссийский детский телефон доверия 8-800-2000-122. 

Помните, неразрешимых проблем не бывает! 

 
 

 

 


