
 

 
МУНИЦИПАЛЬНОЕ АВТОНОМНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

«СРЕДНЯЯ  ШКОЛА №1 имени И.П. Кытманова» г.Енисейск 
 

663180 г. Енисейск, Красноярского края 
ул. Ленина, 120 тел./факс 2-71-38, 2-71-71, E-mail:school-n1direktor@bk.ru 

 
 

РАССМОТРЕНО 
 
Педагогическим  советом 
«31»  августа 2023года 
Протокол № ____ 
            

 
  

УТВЕРЖДАЮ: 
Директор  

МАОУ  «СШ № 1 имени  
И.П. Кытманова» г. Енисейска 

__________   О.А. Томашевская 
Приказ №01-04-107/13 

от « 31» августа  2023 года                                                                                                   
УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 
МАОУ «СШ № 1 ИМЕНИ И.П. КЫТМАНОВА» г. Енисейск 

на 2023-2024 учебный год 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

г. Енисейск, 2023



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 
Учебный план дополнительного образования МАОУ «СШ №1 имени И.П. Кытманова» г. Енисейска на 2023-2024 учебный год 

разработан на основе следующих нормативных документов: 
• Закон РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29. Р 2012 ЛЬ 273 — ФЗ; 
• Указ Президента РФ от 0705 201 № 599 «О мерах по реализации государственной политики в области образования и науки»; 
• Приказ Министерства образования и науки РФ от 29.08.2013г 1008 «Об утверждении порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»; 
• Приказ Министерства образования и науки РФ от 24, Р 2010г № 2075 «О продолжительности рабочего времени (норме часов 

педагогической работы за ставку заработной платы) педагогических работников»; 
• «Гигиенические требования к условиям обучения в образовательных учреждениях», утвержденных Постановлением Главного 

санитарного врача РФ «О введении в действие санитарно-эпидемиологических правил и нормативов СанПиН 2.42 283 1-10» от 29 12 № 189; 
• Основные локальные акты МАОУ «СШ №1 имени И. П. Кытманова» г. Енисейск (Программа развития ОУ, Образовательная 

программа ОУ). 
Учебный план разработан на основе учета интересов обучающихся и с учетом профессионального потенциала педагогического 

коллектива - отражает цели задачи образования и воспитания в МАОУ «СШ №1 имени И.П. Кытманова» г. Енисейск, направленные на 
развитие индивидуальных возможностей и способностей обучающегося, а также с целью внедрения новых методов обучения и воспитания, 
современных образовательных технологий, обновления содержания и совершенствования методов обучения по предметам «Технология» 
«Информатика» и «ОБЖ». 

Главная цель ОУ формирование и развитие нравственной, самостоятельной, творческой и физически здоровой личности 
обучающихся свободно адаптирующихся в современном обществе и преумножающих культурное наследие страны. 

Одним из условий выполнения данной задачи является интеграция основного и дополнительного образования. 
Задачами дополнительного образования являются: 
• выявление и развитие способностей каждого ребенка; 
• формирование творчески мыслящей личности, обладающей прочными базовыми знаниями, ориентированной на высокие 

нравственные ценности, способной впоследствии на активное участие в жизни общества. 
Эти задачи реализуются на основе введения в систему дополнительного образования программ, имеющих социальную 

оздоровительную, культурологическую и досуговую направленности и внедрения современных методик обучения и воспитания детей. 
Организация дополнительного образования является частью внеурочной деятельности, которая выстраивается на основе интересов 

обучающихся и их самостоятельном выборе видов и форм занятий. Продолжительность освоения программ по годам определяется 
педагогом с учетом социального заказа и утверждается директором школы. Недельная нагрузка на одну группу определяется 
администрацией по согласованию с педагогом в зависимости от профиля объединения, возраста обучающихся, продолжительности освоения 
данной программы, как правило, от 1 и более часов, Расписание составляется с учетом санитарно-гигиенических норм, загруженности 
кабинетов и пожеланий родителей и детей. Продолжительность занятий - 45-60 минут 

Прием детей в объединения дополнительного образования осуществляется по желанию обучающихся по заявлению родителей через 
платформу «Навигатор дополнительного образования Красноярского края». Настоящий учебный план ориентирован на решение следующих 
задач: 

• обеспечение гарантий права ребенка на дополнительное образование; 



• творческое развитие личности и реализация с этой целью программ дополнительного образования в интересах личности ребенка, 
общества, государства; 

• развитие мотивации личности к познанию и творчеству; 
• формирование общей культуры личности обучающихся, их адаптация к жизни в обществе; 
• организация содержательного досуга: 
• обеспечение необходимых условий для личностного развития, укрепления здоровья - профессионального самоопределения и 

творческого труда детей; 
• выстраивание индивидуальных образовательных маршрутов. 
Учебно-тематический план каждой образовательной программы по дополнительному образованию включает в себя: 
• пояснительную записку; 
• перечень разделов и тем занятий; 
• количество часов по каждой теме с разбивкой на теоретические и практические виды деятельности. 
В учебный план внесены объединения дополнительного образования на бюджетной основе. Начало занятий в системе 

дополнительного образования с 1 сентября 2023 года. Объединения дополнительного образования могут открываться по запросу родителей в 
течение учебного года. 

Дополнительное образование организовано по следующим направленностям: 
• социально-педагогическая; 
• туристско-краеведческая: 
• техническая; 
• художественная, 
• физкультурно-спортивная: 
О результатах деятельности обучающихся в системе дополнительного образования можно судить по следующим показателям: 
• учебным, фиксирующим общие учебные знания, умения и навыки; 
• личностным, отражающим изменения личностных качеств ребенка. 
Для отслеживания результатов деятельности обучающихся в объединениях дополнительного образования могут проводиться 

анкетирование, мониторинг, собеседование. 
В течение учебного года педагоги дополнительного образования проводят отчетные концерты, открытые занятия, праздники и другие 

мероприятия. Показателем успешной работы является активное участие детей в конкурсах и спортивных соревнованиях различных уровней, 
олимпиадах, выставках. 

Промежуточная и итоговая аттестация по программам проводится в соответствии с графиком, утвержденным директором, в формах, 
предусмотренных положением об организации дополнительного образования детей в МАОУ «СШ №1 имени И.П. Кытманова» г. Енисейск 
(приказ от 03.09.2021 № 01-04-039/2). Материалы промежуточной аттестации утверждаются директором МАОУ «СШ №1 имени И.П. 
Кытманова» г. Енисейск. 
  



Дополнительная общеобразовательная 
общеразвивающая программа 
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ТЕХНИЧЕСКАЯ НАПРАВЛЕННОСТЬ 

«3 Dмоделирование» 
 1/ 36 / 1 36 1 - - - * - - - 1 1/8 

«Школьное TV» 
 1/ 36 / 1 36 1 - - - * - - - 1 1/8 

 Итого   72           2 2/16 

ХУДОЖЕСТВЕННАЯ НАПРАВЛЕННОСТЬ 

«Творческая мастерская» 
1/ 72 / 2 72 2 - - - * - - - 2 1/8 

«Арт-мастерская» 
1/ 72 / 2 72 2 - - - * - - - 2 1/10 

«Колорит» 
1/ 72 / 2 72 2 - - - * - - - 2 1/10 

«Кукольный театр «Теремок» 
4/ 36 / 1 144 1 - 1 - * - * - 1 1/10 

«Радуга» 
4/ 36/ 1 144 1 - 1 - - - * - 1 1/10 

«Гармония» 
1/ 72/2 72 2 

 
- - - * - - - 2 1/10 

«Мастерилки» 
 1/ 36 / 1 36 1 - - - * - - - 1 1/10 

 Итого   612           11 7/68 

ТУРИСТСКО-КРАЕВЕДЧЕСКАЯ НАПРАВЛЕННОСТЬ  

«Школа-музей» 1/ 36 / 1 36 1 - - - * - - - 1  1/8 

«Поиск» 1/108/3 108 3 - - - * - - - 3 1/8 

 Итого   144           4 2/16 



СОЦИАЛЬНО-ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ НАПРАВЛЕННОСТЬ 
  

«Школа волонтеров» 1/ 72 / 2 72 - 2 - - - * - - 2 1/10 

«Лаборатория дорожной безопасности» 2/ 72/ 2 144 - - 2 - - - * - 2 1/10 

«Герои нашего времени» 1/36/1 36 1 - - - * - - - 1 1/10 

 Итого   252           5 3/30 

ФИЗКУЛЬТУРНО-СПОРТИВНАЯ НАПРАВЛЕННОСТЬ 
  

«Подвижные игры» 1/ 108/ 3 108 3 - - - * - - - 3 1/10 

«Баскетбол» 1/144/4 144 4 - - - * - - - 4 1/10 

«Волейбол» 3/ 144/ 4 432 - - 4 - - - * - 4 1/10 

«Шахматы» (1-4 кл) 2/ 72/ 2 144 - 2 - - - * - - 2 1/10 

«Шахматы» (5-9 кл) 2/ 72/ 2 144 2 - - - * - - - 2 1/10 

«Моя Юнармия» 2/ 36/ 1 72 - 1 - - - - * - 1 1/10 

 Итого   1044          16 6/60 

ЕСТЕСТВЕННО-НАУЧНАЯ НАПРАВЛЕННОСТЬ 
  

«Эколята» 1/ 72/ 2 72 2 - - - * - - - 2 1/10 

 Итого  40 ч в неделю 72           2 1/10 

ИТОГО:  2196          40 200 

 


	г. Енисейск, 2023 ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

		2023-10-18T19:09:58+0700
	Томашевская Ольга Александровна




