
Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Юный патриот» 
 

 

Статус программы  Курса внеурочной деятельности «Юнармия» заключается в 

необходимости реализации основной цели ВВОД «Юнармия» - 

развитие и поддержка инициативы в освоении истории 

отечественного воинского искусства, вооружения и воинских 

традиций, освоения воинских профессий, подготовки обучающихся 

к службе в рядах вооруженных сил. 

Направленность Военно - патриотическая 

Цель программы  Развитие у молодежи гражданственности, патриотизма как 

важнейших духовно-нравственных и социальных ценностей, 

формирование у неё профессионально значимых качеств, умений и 

готовности к их активному проявлению в различных сферах жизни 

общества, особенно в процессе военной и других, связанных с ней, 

видов государственной службы, верности конституционному и 

воинскому долгу в условиях мирного и военного времени, высокой 

ответственности и дисциплинированности 

Контингент 

обучающихся 

14-18 лет (8-11 класс) 

Продолжительность 

реализации 

программы 

1 год. Программа рассчитана на 72 ч., 2 час в неделю. 

Режим занятий 1 час  в неделю 

Форма организации 

процесса обучения 

Занятия организуются в учебных группах 

Краткое содержание В Программе заложены следующие направления деятельности: 

патриотическое воспитание, начальную военную подготовку, 

военно-спортивную подготовку, основы жизнедеятельности воина. 

 

Ожидаемый результат o приобретение специальных знаний об устройстве 

стрелкового вооружения, строительстве вооруженных 

сил,  

o  приобретение опыта переживания и позитивного 

отношения к базовым ценностям общества, ценностного 

отношения к социальной реальности в целом.  

o получение начального опыта самостоятельного 

общественного действия, формирование у школьника 

социально приемлемых моделей поведения.  

o приобретение знаний о здоровье, здоровом образе 

жизни, возможностях человеческого организма, об 

основных условиях и способах укрепления здоровья; 

o практическое освоение методов и форм физической 

культуры, простейших элементов спортивной и 

строевой подготовки; 

o получение навыков следить за чистотой и опрятностью 

своей одежды, за чистотой своего тела, рационально 

пользоваться влиянием природных факторов (солнца, 

чистого воздуха, чистой воды), экологически 

грамотного питания 

o формирование позитивного отношения обучающихся к 



своему здоровью, как к ценности, неотъемлемой 

составляющей хорошего самочувствия, успехов в учёбе 

и жизни вообще 

o  участие в спортивных и военно-патриотических 

акциях, как в школьном, так и во внешкольном социуме. 

 

 
 


